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Immunzellen auf der Spur:  
Warum das Gehirn altert

Noch nie wurden Menschen so alt wie 
heute, noch nie hatten sie eine hö-
here Lebenserwartung. Gleichzeitig 
verringert sich mit steigendem Alter 
die Leistungsfähigkeit des Gehirns. 
Aufmerksamkeit, Gedächtnis, Orien-
tierungs- und Sprachfähigkeit bauen 
sich ab. Aber warum altert das Gehirn? 
Bestimmt das alternde Gehirn die Al-
terungsprozesse im restlichen Körper? 
Welche Rolle spielen äußere Einflüsse 
wie Infektionen oder chronische Ent-
zündungen? Fragen auf diese Antwor-
ten können Mikroglia, im Gehirn ansäs-
sige Immunzellen, liefern. 

Dr. Schaefer gibt Einblick in ihre For-
schung zum alternden Gehirn und ver-
deutlicht, wie Mikroglia die Gehirnfunk-
tion beeinflussen können.

Dr. Anne Schaefer, Max-Planck-Institut 
für Biologie des Alterns

07. November 2022


