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Soziale Ungleichheit: 
Entwicklungschancen im Leben
Trotz aller Individualität der Moderne ist jeder 
Lebenslauf eingebettet in gesellschaftliche Pro-
zesse und soziale Formate. Diese geben nicht 
nur eine Struktur vor, sondern entscheiden auch 
über Chancen und Beschränkungen. Im Laufe 
des Lebens gibt es bei jedem Menschen Über-
gänge, Einflüsse und Wendepunkte, die je nach 
Option mitentscheidend sind für die Chancen-
verteilung und die Möglichkeiten der Entfaltung 
im Leben. Dabei ist uns bewusst, dass es keine 
Gleichheit geben wird.

Prof. Heuel betrachtet einzelne Punkte der Lebens-
verlaufsforschung genauer und stellt dabei die 
Frage, wie trotz unterschiedlicher struktureller 
Einflüsse ein gutes Altern gelingen kann.

Prof. Dr. Guido Heuel 
Katholische Hochschule NRW, Abt. Köln


